Rejoignez I’aventure du nouveau Centre du Sommeil de Bulle!

Dés septembre 2025, un nouveau centre entierement dédié a la médecine du sommeil ouvrira ses portes
a Bulle, sous la direction du Dr Luis Martins, pneumologue FMH et spécialiste certifié en médecine du
sommeil (SSSSC). Situé dans la nouvelle extension de la Gruyére Centre, ce site de 300 m? offrira un cadre
moderne et spécialisé pour la prise en charge globale des troubles du sommeil.

Ce nouveau centre s'inscrit dans la continuité de lexpertise du Cenas, fort de plus de 35 ans dexpérience
et reconnu par la Société Suisse du Sommeil (SSSSQC). IL a été congu pour répondre a la demande crois-
sante des professionnels de santé et des patients de la région fribourgeoise, en offrant des diagnostics
de pointe, des solutions thérapeutiques personnalisées, et une approche pluridisciplinaire.

En rejoignant notre équipe, vous contribuerez a notre mission : restaurer un sommeil de qualité pour
améliorer durablement la santé et la qualité de vie de nos patients.

Pour accompagner cette ouverture, nous recherchons un-e :

Technicien/Technicienne Sommeil - 1" septembre 2025

DESCRIPTIF DE POSTE

Prise en charge des patients et contribution a lorganisation des examens.

Reéalisation des tests nécessaires au diagnostic et a l'exploration des pathologies du sommeil :

PSG: pose des électrodes et capteurs selon les prescriptions des médecins / lancement et surveillance
des enregistrements

MSLT 7 MWT

PVA /7 OXYMETRIE / ACTIMETRIE

Pré-analyse des examens du sommeil sous supervision du medecin référent (selon des regles AASM
en vigueur).

Application des protocoles et procedures internes afin dassurer la qualiteé et la sécurité des soins.

Entretien et nettoyage du matériel.

Gestion du dossier médical patient.

PRE-REQUIS

- Autonomie, sérieux, Aptitude a travailler en équipe, polyvalence.
Esprit d'initiative et volonté d'innover dans la pratique.
Flexibilité début-fin de service.
Maitrise des techniques d'enregistrement, outils informatiques.
Francgais parlé et écrit couramment.

Expérience dans un Centre de Médecine du sommeil accrédite.
VOTRE PROFIL

Infirmier formé spécialement pour le laboratoire du sommeil.

Manip radio formeé spécialement pour le laboratoire du sommeil.

Technicien EEG, Assistant Technique en Electrophysiologie [ATEI

Titulaire du Diplome Universitaire « Les Technologies du Sommeil et de la Vigilance » ou de lexamen
ESRS pour techniciens en polysomnographie présente un atout important.

NOTRE OFFRE

Un equilibre entre vie privée et vie professionnelle avec des horaires planifiés a lavance.

5 semaines de vacances pour un poste a 100%.

Un écosystéme de professionnels passionnés par la médecine du sommeil et passionnant.
Un cadre de travail agréable avec 300 m2 dédiés a la médecine du sommeil.

Une culture dentreprise tournée vers lexcellence et la qualité des relations humaines.
Poste basé a Bulle.

Si cette opportunité de rejoindre une structure médicale reconnue et en pleine croissance vous attire,
adressez-nous votre candidature par e-mail a jobs@cenas.ch



