
Contact :  Tél. +41 22 307 10 95 / jobs@cenas.ch 

Pour répondre à la demande croissante de nos patients-es nous recherchons un-e :

Médecin Psychiatre et Psychothérapeute FMH – de suite ou à convenir

OFFRE D’EMPLOI :

MÉDECIN PSYCHIATRE-PSYCHOTHÉRAPEUTE 
RÉF.  MPP 2023-3

Cenas

Centre de médecine du sommeil 

Tour Opale 

Chemin de la Gravière 3

1225 Chêne-Bourg 

• Assurer le suivi ambulatoire psychiatrique et psychothérapeutique d’une patientèle souffrant de troubles du 
sommeil.

• Diagnostique différentiel des différents troubles du sommeil.
• Participer à l’analyse des examens du sommeil sous supervision.

• Pratiquer des psychothérapies intégrées et au sens strict dans l’axe TCC-insomnie.

• Participer aux colloques pluridisciplinaires et collaborer avec les médecins du réseau CENAS.

• Contribuer activement au développement et à la mise en œuvre de programmes de prise en charge dédiés

VOS MISSIONS

• Titre FMH de spécialiste en psychiatrie et psychothérapie ou titre étranger reconnu équivalent par la MEBEKO et 

au bénéfice d’une autorisation de facturer et de pratique dans le canton de Genève ou remplissant les critères 
d’obtention.

• Fort intérêt pour la médecine du sommeil et volonté d’innover dans la pratique.

• Compétences dans la conduite d’un entretien médical ainsi que dans l’évaluation, le traitement psychiatrique-

psychothérapeutique et pharmacologique.

• Expérience dans la médecine du sommeil – certificat SSSSC en cours d’obtention.
• Expérience dans la prise en charge psychothérapeutique d’orientation cognitivo-comportementale (TCC).

• Expérience en MBCT/MBSR est un atout.

• Dynamisme, flexibilité et bonne gestion du stress.
• Maitrise du français à l’oral et à l’écrit.
• 

VOTRE PROFIL

Si cette opportunité de rejoindre une structure médicale reconnue et en pleine croissance vous attire, 
adressez-nous votre candidature par e-mail à jobs@cenas.ch

• Un équilibre entre vie privée et vie professionnelle avec des horaires réguliers  
(pas de service de nuit ou le week-end) et un rythme flexible. 

• 5 semaines de vacances pour un taux d’activité à 100%.

• Un écosystème de professionnels passionnés par la médecine du sommeil et passionnant.
• Un cadre de travail agréable avec 700 m2 dédiés à la médecine du sommeil. 

• Une culture d’entreprise tournée vers l’excellence et la qualité des relations humaines. 

• Poste basé à Chêne Bourg dans la Tour Opale.

NOTRE OFFRE

Le CENAS s’engage à améliorer la qualité de vie des patients en restaurant leur capa-
cité naturelle à bien dormir, en apportant de la joie, de l’énergie et du bien-être à leur quotidien.  
Rejoignez notre équipe pluridisciplinaire (pneumologie, neurologie, psychiatrie, rhumatologie, nutrition…) et participez 
à notre mission de devenir la référence suisse de la médecine du sommeil avec un taux de satisfaction patient de 
95%, plus de 1000 enregistrements polysomnographiques et plus de 6000 consultations annuelles !

Centre du Sommeil certifié par la « Société Suisse de Recherche sur le Sommeil, de Médecine du  
sommeil et de Chronobiologie » (SSSSC), et reconnu comme centre de formation de catégorie B pour la médecine 
du sommeil, le CENAS c’est 30 années d’expertise, un réseau de 19 médecins passionnés par les thématiques du 
sommeil et travaillant en étroite collaboration, ainsi que 5 chambres d’analyses individuelles exclusives.


